He maha nga mea ka whai panga ki te hauora o
te hunga taiohi, me to ratau kaha ki te whakaputa
whakaaro, te arahi ranei.

.

Ko nga horopaki papori whanui, péra i te mate - e e ' ’ #
~ KOWHEORI-19, nga aitua ao tiroa, me te raruraru l l - o
~oteutu noho, te panga ki te tipu o te rakau. '@ ’ ' _ / b

He nui hoki te whakaawe o nga ahuatanga

takitahi, tae atu ki te whanau, kura, mahi, me te -
hapori. Péra and i te huarere, ka tere hoki te huri

0 €nei taiao. .

Me mahara tatau ki te ahua o te awhina, te .

whakararu ranei o nga horopaki whanui i te hunga

taiohi. . Ina ngaruru te rakau, ka whakamanatia nga taiohi

. ki te arahi i 0 ratau ao, kia kitea, kia uaratia, kia
whakaaronuitia 6 ratau tuakiri, a, kia nui haere 6
ratau mana i roto i 6 ratau hapori, i roto hoki i nga

kaupapahere kawanatanga.

| tétahi taiao pai, ka whakarongohia, ka uarahia,

. a, ka whakatngia nga reo me nga whakaaro o
nga taiohi ki nga whakatau tikanga i nga taumata
katoa.

Ko te ahua o te tipu o te rakau kei te tona taiao e -
tipu ana te rakau i roto me nga tautoko ka whiwhi.

Ka rereké te whanake o te reo me te hautiitanga
mo téna, mo teéna taiohi.

Ka hoki atu nga putanga pai ki te oneone ka
whangai i nga pakiaka o te rakau.

Ko nga tauira koru ka toro mai i nga haraunga
ringa he tohu i nga tauira kowhaiwhai ka kitea i
roto i nga wharenui o nga marae. Ka hono te koru
ki nga ringa e hapai ana i nga pakiaka o te rakau,
e tohu ana i nga tipuna, nga whanau, nga hapori,
nga hoa, nga kaiako, me nga kaimabhi taiohi, a,
he wahanga hira 0 ratau ki te tautoko i te hauora
o te hunga taiohi me te tipu o to ratau reo,
hautttanga hoki.

Ki te kore he pakiaka kaha, e kore e tipu, e
whanake te rakau. Otira, ki te kore e tiaki te
hauora o te hunga taiohi, e kore e puta mai nga
reo kaha, hautitanga kia momoho ai.



He mea hanga te aria o ténei
tauira a-kite i te taha o te
Ropu Tohutohu Taiohi a MYD
hei awhina ki te whakatinana
i te matakitenga o te

Mahere Taiohi i te taha o te
whakatauki.

He mea hanga nga mabhi toi
mo te tauira e Caleb lhe, te
kaiwhakat o Kanuehi
Creative Studios.

Ko Caleb Wiki Kanuehi lhe ahau. No Waiotahe ahau, he
uri nod nga tipuna o nga waka o Mataatua me Tainui. Kei
toku kainga a Whakatane ahau i Te Moana a Toi e noho
ana. | téenei ra, a, haere ake nei, kei te whakatauira ki
nga taiohi o toku hapori me péhea taku tii rangatira me
te kawe i ahau me aku mahi me te whai ki te whakahihiri
i aratau i a ratau ka whai i 6 ratau moemoea, whainga
hoki m6 te anamata.



